y ]
‘K\ B
INTERNATIONAL PROFESSIONAL PADEL — D.LUCHETTI —

AMERICAN PADEL COACH ASSOCIATION
TRAINERS INSTITUTE PREMIUM PADEL CONCERT

CURSO

ENTRENADOR
DE PADEL

Disertante:
DANTE LUCHETTI

Entrenador y jugador internacional de
padel con mas de 28 anos de expe-
riencia en el deporte, lidera este curso
con un enfoque en la modernizacion y
la formacion continua de nuevos en-
trenadores en todo el mundo.

DESCRIPCION DEL CURSO

El Curso de Entrenador de Padel estd dirigido a jugadores de pdadel de nivel
técnico avanzado, profesionales del sector y clubes de pddel que deseen
formar a sus profesores con una metodologia de trabajo uniforme. Ademas, es
ideal para aquellos que buscan adquirir una actualizacion profesional en el
pddel moderno.

Durante el curso, Dante Luchetti transmitird su Metodologia del Padel Moderno
(MPM-MODERN PADEL METHODOLOGY), desarrollada como respuesta a la de-
manda de actualizacion por parte de entrenadores y jugadores frente a los
cambios tacticos y técnicos en el deporte de alto rendimiento.

La metodologia MPM se basa en la investigacion continua de Luchetti, quien ha
estudiado el desarrollo tactico, diferentes movimientos y aspectos técnicos del
pdadel moderno. Con mads de 28 anos de experiencia, ha llevado esta metodo-
logia de ensehanza a paises como Espana, Italia, Francia, Holanda, Bélgica,
Greciqg, entre otros.

El curso incluird entrenamiento diario enfocado en cambios técnicos y tacticos
del circuito profesional, la velocidad del juego, el movimiento posicional tactico
de la parejg, entre otros aspectos. Ademds, contard con clases en vivo, mate-
rial de lecturq, videos y evaluaciones a través de videos, proporcionando una
experiencia de aprendizaje completa y actualizada.

MODULOS A DESARROLLAR

Modulo 1- 83 Horas catedra

PRESENTACION ALUMNOS
Dante Luchetti

Presentacion

Dante Luchetti

Introduccion al Padel Moderno
Dante Luchetti

Los Golpes sin Pared

Dante Luchetti

Madulo 2 - 78 Horas catedra

La Volea

Dante Luchetti

La Vibora y la Vibora Kick

Dante Luchetti

El Smash de Potencia El rulo o kick
Dante Luchetti

La Contrapared

Dante Luchetti

El Servicio y la Devolucion
Dante Luchetti

Los Golpes con Pared
(Ejecucion'y Posicion moderna)

Dante Luchetti

Madulo 4 - 62 Horas catedra

Movimiento Tactico de la Pareja en el
Padel Moderno

Dante Luchetti

Nociones Practicas de Preparacion
Fisica en el Padel

Dante Luchetti

Las Lesiones en el Padel

Dante Luchetti

Planificacion de Clases - Adulto

e Infantil

Dante Luchetti

Modulo 3 - 53 Horas catedra
El Globo Volea Globo

Dante Luchetti

El Smash Compuesto por Tres Metros
Dante Luchetti

El Smash por Tres Metros Directo
Dante Luchetti

La Salida Fuera de Pista

Dante Luchetti

CERTIFICADO FINAL DE APROBACION

Otorga: American Padel Trainers Institute - International
Professional Padel Coach Association - CER (Capacita-
cion Entre Rios)

Tipo de certificado: Digital

Este certificado especifica que un alumno ha realizado
todas las evaluaciones y ha aprobado una capacitacion
en particular. Se incluyen los siguientes datos: nombres vy
apellidos del alumno, nombre de la capacitacion, cantidad
de horas catedra y nombre de la organizacion que certifi-
Ca.

ARANCELES

(con envio de certificaciones,
evaluaciones y todo incluido)

4 cuotas fijas mensuales de

$60.000

Medios de pago:
Transferencia Bancaria
Mercado Pago

NQ te pierdas nuestras clases especiales
iCON CERTIFICACION!

Biomecanica
Neurociencias
Psicologia
Nutricion
Coaching

SI estas interesado en
eSte v 0tros cursos comunicate

al +54 9 3445 510117
\y reserva tu lugar!

Avalado por Ipadelca y American PTI
www.cercapacitaciones.com/
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